Les groupes
alimentaires

Lait et
Produits
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Poissons et
Oeufs
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Les allergénes :

Entrée

Plat

Léqumes

Produit
Laitier

O

Dessert

Semaine du :

Saucisson sec

Pilons de poulet

Petits pois carottes

Yaourt BIO

Fruit de saison

O

03 au 07 avril 2022

Carottes rapées

Pain pita

Mogettes

Mars glacé

Compote
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CEuf mimosa

O
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Boulettes d'agneau

Flageolets

Gateau de Paques

Fruit de saison

Macédoine de légumes

Poisson Bordelaise

o

Boulgour

O

Yaourt BIO

Fruit de saison
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Gluten Crustacés

Oeufs Poissons Arachides

Soja

Lait Fruita coque Céléri

Moutarde Sésame

Sulfites Lupins Mollusques
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Semaine du :

Entrée
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Plat
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Dessert
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Salade piémontaise

Jambon braisé

Gratin de chou-fleur

Creme dessert

Biscuit

O

O

O

Carottes rapées

IO

Potatoes burger
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Duo d'haricots verts
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Fromage

Bavarois vanille-fraise
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Salade de tomates

Nuggets de poulet

Chips

Flan aveyronnais

Fruit de saison
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Gluten Crustacés

Oeufs Poissons Arachides Soja

Lait Fruit a coque Céléri

Moutarde Sésame

Sulfites Lupins Mollusques





